
Landing Page Curta — Protocolo M3-Longevidade

[SECAO 1 — HERO + HEADLINE]

Reduza Quedas de Idosos em 40% nos Proximos 90

Dias
O protocolo validado por USP e UNIFESP que transforma profissionais de Ed. Fisica em referencias no

treinamento de idosos

[CTA: GARANTIR MEU LIVRO + 3 BONUS -- R$47]

Frete gratis | Garantia 30 dias | Pagamento seguro

[SECAO 2 — IDENTIFICACAO]

E para voce se:

Trabalha com idosos e usa os mesmos exercicios ha meses por medo de inovar

Quer indicacao de geriatras mas nao tem como provar "base cientifica"

Perde clientes que nao veem resultados nos primeiros 3 meses

Quer cobrar R$200/sessao mas nao tem protocolo que justifique

[SECAO 3 — DIAGNOSTICO/LABEL]

O problema nao e voce. E o metodo.

A fragilidade senil NAO e apenas perda muscular. E uma Desconexao Integrada dos Sistemas -- forca,

equilibrio, coordenacao, propriocepcao e cognicao se deterioram ao mesmo tempo.

Tratar cada um separadamente e como trocar so o pneu de um carro com motor, freio e suspensao com

defeito.

[SECAO 4 — MECANISMO PIVOT-3D]

A solucao: Matriz Multicomponente PIVOT-3D

O Treinamento Multicomponente e o padrao-ouro global para idosos. A Matriz PIVOT-3D transforma essa

ciencia em protocolo APLICAVEL:

Diagnostica -- Identifica QUAIS sistemas estao falhando (GPS do corpo) Dinamica -- Sequencia exercicios

na ordem neurologica ideal (mapa da viagem) Diaria -- Transfere ganhos para atividades reais: amarrar

sapato, subir escada, dancar forro (combustivel do dia a dia)

Resultado: Rejuvenescimento Funcional Acelerado -- circuitos neuromotores dormentes ha decadas sao

reativados.

[SECAO 5 — PROVA SOCIAL]



Resultados reais:

Sr. Joao, 85 anos: De 5 quedas/ano para ZERO em 6 meses Dona Maria, 78 anos: Voltou a dancar forro

apos 8 anos parada Dona Celia, 85 anos: Faz 25 minutos de esteira regulando o proprio pace

10.000+ profissionais ja passaram pelos meus treinamentos.

[SECAO 6 — AUTORIDADE]

Quem sou eu

Sou Ewertton Bezerra, pesquisador em Gerontologia do Exercicio. 90+ artigos publicados. 8 livros. Estudos

validados por USP, UNIFESP e UFSCar. 10.000+ profissionais formados.

Nao sou guru de redes sociais. Sou pesquisador que transformou ciencia de laboratorio em protocolo

pratico.

[SECAO 7 — STACK DE OFERTA]

O que voce recebe:

Item Valor

Livro fisico "Envelhecimento Humano" (15 capitulos) R$97

Bonus 1: Curso Express Prospeccao de Idoso R$150

Bonus 2: Workshop Biomecanica MMSS R$150

Bonus 3: Ebook Desempenho Humano R$50

TOTAL R$447

Tudo por:

R$47,00

(9x de R$6,17 | Frete GRATIS)

[CTA: GARANTIR MEU LIVRO + BONUS AGORA]

[SECAO 8 — GARANTIA]

Garantia "Vovo Dancando ou Dinheiro de Volta"

30 dias. Se nao reduzir quedas em 15%, aumentar retencao em 40%, ou receber sua primeira indicacao

medica: devolucao total. E voce FICA com os bonus.

[SECAO 9 — FAQ]

"Mais um curso generico?" -- Nao. E meu livro, com 90 artigos, validado por USP/UNIFESP/UFSCar.



"R$47 parece barato. Qual a pegadinha?" -- Sem pegadinha. Garantia 30 dias. Existe opcao do curso por

R$147 para quem quer video.

"Vou conseguir aplicar?" -- Cada capitulo tem fluxogramas: "Cliente com Parkinson -- Passo 1, 2, 3."

"Livro fisico? Prefiro online..." -- Opcao 2 (R$147) inclui curso online. Mas o livro e referencia de

cabeceira.

"Como recebo?" -- Bonus digitais imediatamente por email. Livro fisico em 7-15 dias com rastreamento.

[SECAO 10 — POS-COMPRA]

Apos a compra:

1. Imediato: Bonus digitais no email

2. 48h: Tracking do envio do livro

3. 7-15 dias: Livro em maos (comece pelo Cap. 4 ou 12)

4. Segunda-feira: 1 protocolo novo para aplicar

[SECAO 11 — CTA FINAL + P.S.]

Sua decisao:

Continuar com os mesmos 5 exercicios... ou investir R$47 no protocolo que esta transformando carreiras.

[CTA: QUERO MEU PROTOCOLO M3-LONGEVIDADE -- R$47]

[Contador regressivo]

Compra segura | Frete gratis | Garantia 30 dias

P.S.: Na proxima vez que um geriatra perguntar "tem base cientifica?", voce vai querer ter este livro na mao.

90 artigos. USP. UNIFESP. UFSCar. R$47.
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