Engenharia da Oferta — Protocolo M3-Longevidade

Principios da Oferta

Value Equation (Hormozi)

Value = (Dream Outcome x Perceived Likelihood) / (Time Delay x Effort & Sacrifice)

Objetivo: Fazer o prospect se sentir ESTUPIDO dizendo nao.

Oferta Principal: Livro + 3 Bonus

Dream Outcome (MAXIMIZAR)

Promessa Quantificacao
Reduzir quedas em idosos 40% em 90 dias
Aumentar retencao de clientes 3x mais tempo medio
Receber indicacoes medicas Primeira indicacao em 60 dias
Cobrar mais por sessao R$200/h vs R$80/h do mercado
Ser reconhecido como especialista "Doutor dos Movimentos"

Perceived Likelihood (MAXIMIZAR)

Elemento de prova Como usar
Credencial academica USP, UNIFESP, UFSCar — validacao institucional
Volume de producao 90 artigos publicados, 8 livros

Dona Maria (dancou forro), Sr. Joao (zero quedas), Dona Celia (25min
esteira aos 85)

Casos reais

Garantia irrecusavel "Vovo Dancando ou Dinheiro de Volta" — risco ZERO

Social proof
. 10.000+ alunos formados
quantificada

Time Delay (MINIMIZAR)

Acao Tempo
Acesso aos bonus digitais IMEDIATO apos compra
Primeira aplicacao pratica AMANHA (protocolos prontos no bonus)

Livro fisico em maos 7-15 dias uteis



Primeiros resultados mensuraveis

Resultado pleno (reducao 40% quedas)

Effort & Sacrifice (MINIMIZAR)
Barreira
"Nao tenho tempo"
"Nao sei por onde comecar"
"Preciso de equipamento?"
"E so teoria?"

"R$47 e investimento"

30 dias

90 dias

Stack de Valor (Opcao 1: R$47)

Item

Livro fisico "Envelhecimento
Humano" (15 caps)

Bonus 1: Curso Express Prospeccao
de Idoso

Bonus 2: Workshop Biomecanica
Lesoes MMSS

Bonus 3: Ebook Desempenho
Humano

TOTAL ANCORA

PRECO REAL

Como eliminar

Valor

Percebido

R$97

R$150

R$150

R$50

R$447

R$47

Stack de Valor (Opcao 2: R$147)

Item

TUDO da Opcao 1

Curso Online Completo "Da Avaliacao ao

Treinamento"

Audiobook do livro

TOTAL ANCORA

Valor
Percebido

R$447

R$497

R$47

R$991

"Leia 1 capitulo por semana. 15min."

"Abra no capitulo 4 (Algoritmo). Aplique amanha."
"Colchonete, cadeira e elastico. Pronto."

"Cada capitulo tem fluxograma: PASSO 1, 2, 3"

"Equivale a 1 sessao de personal. Retorno em 30 dias."

O que Resolve

Base cientifica completa + protocolos
praticos

"Como ter agenda cheia de clientes
idosos que PAGAM"

"Pare de ter MEDO de lesionar seus
clientes"

Complemento teorico — vertentes do

exercicio

Desconto: 89% (Razao 9.5x)

O que Resolve

(ver acima)

Formacao completa em video

"Estude no carro, na academia,
caminhando"



PRECO REAL

R$147 Desconto: 85% (Razao 6.7x)

Order Bumps (5 — ja configurados na Ticto)

# Nome Preco Ancora Parcelado
1 Avaliacao do Risco de Quedas em Idoso ~R$20 R$60 9x R$2,23
2 Prescricao e Progressao de Treino ~R$20 R$170 9x R$2,23
3 Audiobook (Metade do Preco) ~R$18 R$37 9x R$1,97
4 Workshop + Manual BiomecanicaAa Z ~R$12 R$50 9x R$1,31

5 Combo Vitalicio (Todas as ofertas) ~R$51 R$60 9x R$5,64

Nota: Os 5 order bumps ja estao configurados e ativos no checkout da Ticto. Copy dos bumps ja existente.

Nao necessita criacao nova — apenas referencia no funil e nos copies de anuncio quando relevante.

Conexao com dores do avatar:

e OB1 (Avaliacao Quedas): "Nao tem ferramenta de avaliacao rapida" — dor #2 do avatar
e OB2 (Prescricao): "Usa os mesmos 5 exercicios ha meses" — dor de estagnacao

e OB4

(
e OB3 (Audiobook): "Entre avaliacao do Sr. Joao e levar mae no medico" — falta de tempo
(Workshop): "Medo de causar lesao" — medo principal

(

e OB5 (Combo): Maximiza ticket para quem ja decidiu investir

Upsell: Curso Envelhecimento — Da Avaliacao ao Treinamento (R$147)

Campo

Preco

O quee

Diferencial vs
livro

Headline

Inclui:

Valor
R$147 (ou 12x R$15,20)
Mini curso 100% baseado no livro, em formato video

Mesmo conteudo, formato visual e guiado — ideal para quem aprende melhor

assistindo

"Quer ASSISTIR o Ewertton Aplicar Cada Protocolo do Livro em Video? Leve o
Curso Completo"

e Curso Online Completo: "Envelhecimento: Da Avaliacao ao Treinamento"
e Audiobook do livro (se nao adquiriu no OB3)

e TUDO que ja vem no livro + os 3 bonus

Conexao com avatar:

O avatar e visual e pratico. Muitos profissionais de Ed. Fisica aprendem melhor VENDO demonstracoes

do que lendo. O curso elimina a objecao "sera que vou conseguir aplicar na pratica?" — ele VE a

aplicacao.

Script da pagina de upsell:



"Voce acabou de garantir o livro — excelente decisao. Mas imagine ASSISTIR o Ewertton aplicando cada
protocolo, cada teste, cada progressao em video. O Curso 'Da Avaliacao ao Treinamento' e o livro em
formato VISUAL — ideal pra quem quer VER a tecnica antes de aplicar. De R$297 por apenas R$147 —
so pra quem acabou de comprar o livro."

Garantia

"Vovo Dancando ou Dinheiro de Volta"

Duracao: 30 dias
Criterios (mensuraveis):

1. Reducao de pelo menos 15% no risco de quedas dos seus clientes
2. Aumento de 40% na retencao de clientes idosos
3. Receber sua primeira indicacao medica (geriatra, fisiatra ou clinico)

Se nao atingir:

e Devolucao TOTAL do valor pago
¢ MANTEM todos os bonus digitais como agradecimento por tentar

Copy da garantia:

"Se em 30 dias apos aplicar o Protocolo M3-Longevidade, seus clientes idosos nao estiverem dancando
(literalmente ou figurativamente) — devolvemos cada centavo. Zero risco, zero letras miudas. E voce
ainda FICA com todos os bonus. Justo?"

Resumo Financeiro do Funil

Cenario Conservador (1000 visitantes/mes)

Metrica
Visitantes LP
Conv. rate
Vendas
Split Opcao 1/2
Receita front-end
Order Bump (25% take)
Upsell (10% take)
Downsell (15% dos que recusaram upsell)
Receita Total
CPC medio

Custo de trafego

Valor
1.000
3.0%
30
70% | 30% (21 x R$47 + 9 x R$147)
R$987 + R$1.323 = R$2.310
7.5 x R$27 = R$202
3 x R$297 = R$891
4 x R$47 = R$188
R$3.591
R$2.00

R$2.000



ROAS

1.80x

Cenario Otimista (1000 visitantes/mes)

Metrica
Conv. rate
Vendas
Split Opcao 1/2
Receita front-end
Order Bump (30% take)
Upsell (12% take)

Downsell (18% dos que recusaram)

Valor
4.5%
45
60% [ 40% (27 x R$47 + 18 x R$147)
R$1.269 + R$2.646 = R$3.915
13.5 x R$27 = R$365
5.4 x R$297 = R$1.604

7 x R$47 = R$329

Receita Total R$6.213
Custo de trafego R$2.000
ROAS 3.11x

Cenario Pessimista (1000 visitantes/mes)
Metrica Valor

Conv. rate 1.5%

Vendas 15

Split Opcao 1/2 80% [ 20% (12 x R$47 + 3 x R$147)

Receita front-end R$564 + R$441 = R$1.005

Order Bump (15% take) 2.25 x R$27 = R$61

Upsell (5% take) 0.75 x R$297 = R$223

Downsell (10%) 1.4 x R$47 = R$66

Receita Total R$1.355
Custo de trafego R$2.000
ROAS 0.68x

No cenario pessimista, o ROAS fica abaixo de 1.0x, indicando que a otimizacao de LP e criativos e
CRITICA antes de escalar. Fase 7-AUDIT (Pente Fino) deve garantir score > 80 antes de investir mais
que R$2.000/mes.
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